
 

 ا��وح وا������
  

��ـ�ن ��ـ�ه�   . آ��� �� ��� �� ا�
�س �� ���آ��و�
�ن ���"���! و��  ����وح. �� ���آ�#$%� �%&' !  

�ً�� ����� �� �� ��ف . �� أآ�� ���آ�ن أ#" رؤ��ء ا��
�5�ء (�4ض 01/2, . وآ�-'ا (/�ه'-, +"اً. *"(" ) ا��'&%��

���Cـ� �ـB   . � هـA@ء ��? أدري ��ـ�ذا (/�ه� ـ : "و8�ل ��. �1ّ�
�ــ�ف (/ــ'ن Fــ" ا�Eــ�-'ن؟ G أي BــH4�ــ�ف Gــ, إن !" أ �1Eــ? �

   Kـ���C Lـ�-'ن و�ـ�E��C @إ BH40��ف G @ M-أ M01/2آ�ـ�  . 
ــ,     ــ��C Lو#ـــ ــ�-'ن و�ـــ ــ� ا�Eـــ ــ�����C BH1ـــ ــ4G Mـــ !!". أ-ـــ

BH1ــ�� �N1ــ�ــ�ك Nــ�-'ن أ�Eــ� إن ا�P)ــ�رك . و18ــ? �ــ, أQG Rوا
N1ام ا��"T0�ا ���G ,C �ًE� ك�N, أ���ا��/# �� � .  

و�ــ�  . وا�1ــ0+! �ــ� رو.%ــ� أ,+�ــ* �$
(ــ�� ا��#ــ� 
  . ��10+�ة

   ,0N1ــ�ام "T0ــ�ــ'ء ا�ــ�  ــ"(� �Uــ� � ــ�  .  ــ, �1 0Qــ" ه� E�
�E�ل V#ـ"هB �ـ� ا-H0ـ�ر    ..! وآ�-'ا @ (4�N'-, أ#��-ً�. �ءو��,

أ-ـ?  "�C�+Z, ذ�M ا��'&Y �ـ� +ـ�أة   !" أ@ B14G أ-�� رM��W؟"
���Wـ] �1ـ� ه ـ     . ��? رE� Lـ�Wـ\ أ-ـ? رC  وراق ا�0ـ�Vا ^�
�Q0/ �1� "..  

*** 
�ن&��0��45 & �
و�:ـ9 ا��ـ�&�ن 7�ُ%ـ� ��و.ـ6 و�ـ�       . آ0
6;�<& !���"� . 

�)���%G آ�ة�� ا�H"ف �ـ, . ���E1� "+'G M�-'ن Fّ'G .  و#ـ"ود
^��%�G .,C �_�Tا� ��W���0�@0ـ� @ (��ـ�ف   . وا���@ت ا# Mوذ�

,�H� �� a4Qا� .�bc�� �E)�NC ,EQN) و(%��^ أو. !.  
B4- .ن'-�E1� dc�Tا� e�QN0ا� �)��F أآ�� �� ��ـ,    . Qـ�ا�ـ�ي (

a4Q�1 ر8�ب ا�� �ً%�� .BH��أ�� ,C زن'G �ً-اh� Lو��!..  
و� أآ�� ا�ـ�(� (��Qـ'ن �ـ� 4Cـa ا�Pـ'اC] �ـ� �G%�ـ� ا�Eـ�-'ن         

  ! ��145'ه� �E"اً أو ��ا�8\
ــ�-'ن    ــ� �ــ� أي 8 ��4ــ�(� (%20ــ'ن �ــ� ijــ�ات  ــ� ا� . وــ� أآ�

و8" (�/ـB ا�PEـ�ء   . ���H1� �1وب � ا�E�-'ن -%�,���T0وه� و
� �ZC .��%�0ا� (��G ت@�/*kC a4Qم ا�'E)ص . و'��C Y�mو�

ــ'ا-��   ــa ا�Eـــــــــــــ ــ� 4Cـــــــــــــ ــ�ي ـــــــــــــ ! أ�ـــــــــــــ
  أ(� روح ا�E�-'ن؟ وأ(� ه�0Q,؟ : و�/\ او�E- Mb'ل

*** 
ــ� ُ��$ــ�"ه
ــ�ك .:ــ� ��ــ�ل   و�:ــ9 ا��4ــ�ء �ــ�  ". ا���@

&#ـ� ��ا,ـ� رو.ـ6    إ. ,Bا�EF� G 6$ـD �"���ـ! هـDا ا�#CـBأ    
 . �:��! ا��7$;��

�Hو&�و� ��PEرس ا�"�� . ZًN� أو �ًF�� 0\ �%'اً أوEوه\ #"ث ا�
أو �� e)�c اp_�ار وا��0_" و�ـeQ ا�pـ"اد وإ#/ـ�م    . أو �H'اً

ا��NT؟ وهـ\ ا�G�Eـ\ آ�ـ\ ا�E4ـ\ أم 0Tـ\ أم �5ـ'ن؟ وهـ\        
و8? ارG/ـ�ب ا��5(�ـ� آـ�ن �ـ� آ�ـ\ إرادGـ, و#�(0ـ,؟ أم آـ�ن         

�q�     Kـ/Gـ�^؟ وهـ\ ار�q ـ� �ًF��ً� أو �NPاً أو �h%0اً أو 
L%أم د���ـً� �ـ�   . أم د���� �� ا��2ف. ا��5(�� د���ً� �� ا��

�" ا��E" أو ا@-E0�م أو ا����8 أو ���Q� ���C؟EC ؟ أم^��q ..  
� آ��� -'ا#�Hـ� و#����HGـ�   ��PEا� r�� "4Cـ� #��ـ�   . و�ودرا

و4Cـ" �ـ��ع   . رادGـ, و-�0ـ,  ا�5�-� � #�0�1E� s, و-%��0, وإ
أ���اً (�/B ا�F�Eـ� �p�Cـ"ام   .. ا�H2'د و�ا��4 ا�����C وا�"��ع

أو p�C(ــ"اع �ــ� �20ــ%�   . أو Cــ���Qاءة أ#��-ــ�ً . أو C���ــ�5
��1E4اض ا��Vا .  

5ــ�د #���ــ� ا�Eــ�-'ن 0ECــ\ ا�G�Eــ\ Lــ� �ــ�Vــ�وح . إن اC �إ-�ــ
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B/�) أن \Q8 eE�)ن ا��ي ("رس و'-�Eا� .  
*** 


و&ـ9�j أ�4ـً� ��Bا�ـ! ا��ـ�&�ن     . � &9�j ���1دة ا��ـ�&�ن إ&
 . و�Bي �o,�$6. و�Bي �+���6$ �"��ق اl&�1ن

ـ� أ#��-ـً� إ�ـ� ا���/�ـ� ا�"�ـ0'ر(� ا��14ـ�      Vل ا��) "E� ا�Hو� .
ــ,      ــ'ز 4G"(1ـ ــ\ (5ـ ــ�-'ن وهـ ــ0'ر(� ا�Eـ ــ� د�ـ ــ"ي ��4ـ ؟ ..��ـ

 -�ــ�اً �"را�ــ�ت. ــ� أآ�ــ� ــ� �iGــّ� ا�ــ"ول أو 4Gــّ"ل ــ� 8'ا-��Hــ�
���4أو �'+H�ت -�ـ� ����ـ��   . أو ���i0 ا���وف وا����C�ت. 

آ�ــ� #ــ"ث ــ) 4Cــa 8ــ'ا-�� .. أو ا+�0���ــ� أو V�ــQ�ب أ�ــ�ي
�B أو ا����درةZ0وا��5�رك. ا� KWا�P8'ا-�� ا� a4Cو  
  . و����G�ت اh#Vاب وإ+�اءات ا@-C�T0�ت. وا��E'ق ا�������

ـ� ا�N0ـ'ر  إن NG'(� ا�E'ا-�� ("ل ��1 و�� ����ـ� و�ـ'ن    .
��i0G @ ��)"Eص ا�'�  ..! دون ا��50" ��" #��� � ا��

*** 
 . ه� روح ا���&�ن وه6�B. ا�#%� �� @���B ا���&�ن

ــ� ا�Hــ"ف  ــ�ء �1 �Cــ�ض   . وiا� eــE�0� ــ'ص�(�/ــ� _ــ���q ا��
وإ@ ��ــ� هــ' هــ"ف ا�"را�ــ�ت ا�E�-'-�ــ�؟ وــ� هــ�  . ا��1Nــ'ب

"ح ا�Eـ"(B  ر���� ا�b�H�ت ا���'C �c���20()؟ ه\ آـ\ ذ�ـM �� ـ  
     Kـ� (5ـوا��Q�ت ��1,؟ أم أ(Pً� �"را�0, وE- ���4ـ�ط ا�ـ�rE و
    eـ)�c ت ���1ـ� �ـ��QE� YEG ن ا��ي'-�E0/���,؟ ���ً� ا��ا

^��%�G .  �ـH� r1T0ا�ـ �E)�cت و�QE4ه�^ ا� ��0�ج إ�� درا�) .
    ,0q�ـ�-'ن أو إ�ـ�دة _ـ�E4ـ"(\ ا�G إ�� �Vـ�  . #�0 �' أدّي ا/�

^��%�G �� �ً�1�� ن'/).   
*** 

&Dآ� أن �pداً ���
! @��1 �ـ���وح  . و�9 ]%! روح ا���&�ن
�ص<
�� @����ـ��s B$ـ! �%ـ� rـ0+! ا��ـ�&�ن      . و��  ���

�ً�0#, . 
أو EG���ـ" أو 8'ا�ـ"   . آ��M ه��ك 4�05�ت آ���ة H�/�G� ��دات

���� ���G أ#��-ً� Culture  ���G أوTraditions  أن BH) @و
���4  . (/%� ا@�08�ع HC� ا+�0���ً�إ-�� . ��G"ه� 8'ا-�� 

وCــ�� ا�4ــ��Wت . و(�ــ"ث هــ�ا أ(Pــً� �ــ� 4Cــa ا�W�QEــ\ ا�E)�4ــ�
B�E��Cو "���E0��C �/��0ا-��. ا��'Eا� � ?Qjأ B�Eن . وه�^ ا�V

e�4ا� �H� .ص'��5د ا��1/2�ت وا�� Lو�� .  
*** 
 . �>t0 أ�4ً� �� ا�$���!. إن �BCأ ا��وح و��  ا�"���!

و�ـ�L إ�qا8ـ, �ـ�    . �ء Qـ�دئ (�ـ�� �H�1ـ�   وذ�140C Mـ�B ا�ـ�  
: وآ�ـ� 8ـ�ل ا�2ـ���   .. �"(" ـ� ا�'_ـ�(� @ (ـ"ري ��ـe رو#Hـ�     

 �ً��  ��ر�\ #/��ً� و@ G'_�, .. إذا آ�َ? �� #�+�ي 
4��, .. وإن C�ب أِ� �M�1 ا�0'ي G @و �ًQ�Q� 2�ور�  

B4- .��/ـ�-'ن وروح ا�'_ـ�(�   . إ-, �� ا��Eروح ا� ��ر�� �/�)
�H4��+ .    ـ�ف�و-0ـ�ك  . و���C�- ��0 أ�C�ء-� �1ـ� ا��/�ـ� �ـ� ا�0

'از(� ا��C") �/� \�_�%0وه� C���/�� دون ا@��0�د ��1  BH�
ــ'ص  ــ� ا���ــــــــــــــــــــــــــــــــــ . #���ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

إ-�� Gـ�GZ  . ���1? ا���C�0 ه� �5'��ت � اVوا� وا��'اه�
\P�Vإ�� ا����ة ا \_'G �0وح ا����C .  
*** 
�%:r�#@ة و�r'ا u�Dآ .!,�#^#� ��1@ G   9ص �ـ�<&
�ن ا'.�ال ا��5>ـ�! &��إ&#ـ� �ـ�وح ا�#"Cـ! وا�$7ـ�ه�     . 

 . ��9 ا�vو.�9
ا��+ـ�ل  "أو Q4Cـ�رة  " ا��+\ رأس ا���أة"�� (M��0 ا�hوج Q4C�رة 

إ-�ـ� (ـ"�\ إ�ـ� ا���ـ�ة ا�hو+�ـ� Cـ�وح       ". 8'ا'ن �1ـ� ا���ـ�ء  
Y�¢0ل. ا��'دة وا��Cو K# �� �H+وh� (PTG 45\ ا���أةG �0ا� .



ــ'�ً� �  ــ�P� Lـ ــ\   و�ـ ــ� ا��+ـ ــ� ـ ــ� �H�1ـ ــ��Nة %�وFـ ..! �ـ
و-�� -�\ إ�� �Q�G? ه�^ ا��'دة C��0%�هB وC�@�8�ع ا�ـ�ي هـ'   

  . إ-, ا��وح و��L ا���ف. أ8'ي � أي -�'ص �� ا�E'ا-��
*** 

. �ـ9 �>ـ! ا�:��ـ!   . إ&
� &DEF درrً� �� ا��وح وا�"���ـ! 
�wا'ر x
 . وا��7ق ��9 ,
x ا�$:���Cت وا��

� ا�K�4 ��1 ا��Q�4/0 وH�1� �20�G��� ا�Q�4/0�ت �0�G" آ� .
�Q�4/0ا� "+'G B� إذا s��C .     رضVـ� �1ـ� اHـ� و��و�EGـ) ا�/�

"�%Gـ,  . وG1ـ� ذا� h/G�) s��C �C��� �FرVا K�4ا� �دون . أ
ـ� Q�4/Gـ�   ^"��G �. وه/ـ�ا @ (�ـE] �1ـ� اVرض   . أ(� د��

ـ�  إن ا���G �Q�4/0\ �� ا����ة ا������ �£-��ن �5'�ـ� اVوا 
. وا��ـ'اه� ا�0ـ� إن �ــG�) B/ـH�1� hــ� (Pـ\ E)�cــ, �ـ� ا���ــ�ة     

. ����ـ\ #�ـ�ة اp-�ـ�ن ا���G/ـh �1ـ� ذاGـ,      . أ� ا�K�4 اVرFـ� 
دون أن . Q�Gـ? �ـ��G, �ـ� ا��Tـ�    . B�EC وQ�دئ دا�\ -%�ـ, 

�ذا أ�4\ �/� @ أ�dN؟  ,�� M1�) e)�c \ل �� آZ�)  
*** 

أ�4ــً� �ــ�  &ــ$:�0. وآ#ــ� @:#0
ــ� ,ــ9 ا��ــ�ا&�9 وا��;ــ��� 
!�
�B�"��ة ا�ا y�"� .    ـ�ت�z 0ـ� �^ـ�د, B#$�@ وه� ه�

 و&>�ص؟ 
��4 r- م"T0�)ُ ��ـ� G'+�ـ, #�ـ�ة    . أو إ#"ي ا¥(�ت. آ���ا 
ــ�^ ـــ�  �ـــ"^ ا�ـــ"(� . اp-�ـــ�ن �ـــ� ا5GـE) �ــ !! �1ـــ� �qـــ� ـ

�5د U(� وا#"ة L�� �)"��� . ?1�8ـ ��C��4ـ�    ر �Qـ���. �ـ� 
ـ\ ('+ـ, ا���ـ�ة    . ��iض ��ص�/0 \�* B�14G 'إ-�� ا�"(� ه

� ا�4�م���  . اp-��-�� آH1� -�' ا���T وا�%�1�P وا�
دون أن . و#/�B ه' اp-��ن ا��ي (%BH ا�ـ"(� آ1ـ, �ـ� رو#ـ,    

�ــــ" �Hــــ�. (140ــــC e¢(ــــ� وا#ــــ"ةE��C BــــH� ــــ��q ــــ�� !..
�ــ� رو#Hــ� . �ــ��ــ��0"ث �ــ� ا�%Pــ�W\ ا�"(�. وCــ�%L ا�'Fــ)

�5د ا�2/\ وا��r وا���ف �� Lو�� .  
*** 
pً�� م� . ��9 ا��وح وا�"���!. DEوا �0�4! ا�>

L%ا�� [QP� �1��آ\ *�ء ه' و \Q8 م'�QGـ"أ ـ� +Hـ�    : ا�
� +�H آـ\  . ا�4N�م أوً@ L%ا�� [QF �1� BW��وHC� (0"رب ا�

  . ����� #��ة ���F�G �1F اR. *�ء
�5د ا�Pـ�ع ��51ـ" �0ـ�ة ��4ـ�    و��L ا��'م �� رو#, ه ' .

آـZن H0�Gـ� �0ـ�ة ا-NE��ـ, �ـ�      ! (4C \4%"ه� اp-��ن � (2�ء
  : وآ�� 8�ل ا�H2� ,�'PTC .���2'ة ا�0"��� أو ا���T. ا�4N�م

 �8�� �) �HG�ن وّ�� ه�P�4�G �8�02 إ�� 02�ق .. ر  
و(%ـ�ح H0-�Cـ�ء ا��ـ��م ��2ـ�H� .     (Qا ا��ي (2ـ0�ق إ�ـ� ا��Tـ�   

 �� ,G'H*��Tـ'م     .. ا��ـ� (Hـ"ف إ��ـ, ا� BW��ه\ -�ل ه�ا ا�
  ! أم أ�� � ا��'م #���0, و��L رو#,؟! � L%�1� [QF؟

�'م آ��� � ا��ـ�س ) M��� .   ـ'م�@-HـB  . و@ (�ـ0%�"ون ـ� ا�
����# �E)�NC BH�4Cـ"ة �ـ� رو#�-�ـ� ا��ـ'م     . �1/'ا �� _'

  ! وه"�,
*** 

%7�م ا�>ـpة � u�Dـ� ا{    : آ�إ ~�Bأ�ـ�   ..���ـ� هـ� .ـ
و�9 ��
� ا�>0! .. رو.�ً� �%� ا�>0! ��9 اl&�1ن وا{

 . أ@* ,�Cرة ا�>pة
وG ��ـ�� ��Fـ! ;ـ0! ��
ـ6     . �#�ذا إذن ,ـ9 ا�ـDي �>ـ�0   

  و��9 ا{؟ 
هـ�ا ا�2ـK4   "أ@ (�eQN ��1, 8'ل اR �� _1'ات a4C ا��H'د 

ــ�0%,  ــ"-� 2Cــ ــ"اً   . (Q4ــ ــ� �4Cــ ــ" ��ــ ــ, ��40Qــ ــ� Q18ــ ". أــ
�ـ'C¦  . إن #'رCـ? HCـ�^ ا����ـ�   "ا¥Cـ�ء   8�ل أ#". �� �\ هA@ء



�ًW�8 M�%- :�ً&�%ا�ّ" أ� �/� Rم ا�  "! أ-� � و8%? أ
وCـ"ون  ! و8" (/'ن ذ�M �� ا���ة BH� ��iC و@ روح و@ 2ـ��� 

Rم ا��\!! وC"ون #�ارة و@ #K. �2'ع أ �1�  و8" (
�G�_ "4, إ�� اR. ه�ا اp-��ن و(�N\ ا���ةG دون أن !  

��1 أو (�� أ-, (��1 و_�G, ���? _�ة إ-,) !  
دون أن (N4ـ� R  !! أو (Aدي F�� Rـ�ً . (�� أ-, (�N4 اR و08ً�

ــً� ــ�ء    ! Q18ـــ ــ\ *ـــ ــ\ آـــ ــQ8 Kـــ ــ" اR ا�1Eـــ ــ� (�(ـــ . ���Cـــ
�\ ه�ا ا�K�# M1�) rT2 ا���ف و��K�# L ا��وح !  

*** 
�"�N0- .�8ق إ�� ا�N4�ء��C �ً-��#أو آ�� (��� أ . 
هــ� ا�#�ــ�رآ! ���"ــx وا��0ــx �ــ�   ا��+ــ�ء �ــ� رو.ــ6

�B ��+ـ� �ـC�[ 9ـ6    �C�#"$�]�9 ��� أن ا�ـ�   . ا�و
6C0� 9� !  

أو . أو ��5ـ�د أداء وا+ـK  . أو �� ا�T0ـ�ر . و�N4) "8 �� ا�NFار
و�ــ� آــ\ ذ�ــ2G @ Mــ�0ك  .. �5ــً� �ــ� (Q1Nــ'ن �ــ, ا�N4ــ�ء 

  . (/C �%0������� دون ا��وح. ��c%0, �� ا�N4�ء
و(�Q, أ(Pً� ا��(� (E10ـ'ن  . ر (�Q, ا��ب���k� Mن ا����C �N4و

�, ا�N4�ء . �� روح ا�N4�ء أ-G M"رك أن اR 8" أ�N�ك  Mآ��
,�N4G .�N4G �/� �_�%ك ا��Nوأ� .M20/�^ ��1 ذ�� .  

*** 
�ـ� رو#��HGـ�   . ��'ً� -�� -�(" أن -ـ"�\ �ـ� ��ـe ا�%Pـ��1    

�H0���# �� Lو�� .K1Eا� � . وا��و#��ت QG"أ 
�ً�إ-�� ه� . ���? ه� ا@#�0اس ا�T�ر+� � ا�ZNT ا��%4 

�Eــ" ('+ــ" ــ� (�%�ــ'ن ا�4%ــ� . �%ــ� ا�1EــK �ــ� آــ\ *ــ�ء
Bده��+ZC .��NTا� �H02G �bc�T� \ا�"ا� � BH#أروا �  . أ

و��L ا@PG�ع �5د �Hـ�  . وا@PG�ع ه' #��� ا��وح � ا�"ا�\
ــ� #E�Eــــــ� H1W�8ــــــ�     ــ�ر+� وأ�%ــــــ�ظ @ Q4Gــــــ� �ــــ . �ــــ

  . ا��1N'ب ه' ا��وح و��L ا������: %W�P\وه/�ا �� ���W ا�
 

 

 

  

 


